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نگرش و عملکردهای دینی آنها، اصفهان: گزارش پژوهشی مرکز تحقیقات علوم رفتاری در قلمرو اسلام معاونت 
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های شی شعله، حمزه ای روناک، طیری فریبا، خالدیان مهرداد. ارتباط فعالیتانصاری معصومه، ساعد موچ .4

( 1) ۵ ;1۳۹۹مذهبی با سلامت جسمانی و روانی دانشجویان پرستاری و مامایی. نشریه اسلام و سلامت. 

:18-2۶ 

 ةدیپد یبر آثار اقتصاد ینگاه(. »1۳۹4) رضایعل ،یناصر ن؛یحس ،یکاظم؛ صادق ،یاوری ؛یمهد باسخا، .۵

 .Ageing. ۶2-4۵، صفحات 1، شماره 1۰سالمند، دوره  ،«یسالمند

 .۵877، شماره۵/2۳۰1 ،یبخار حیصح ؛یالبخار .۶

(. نقش باورهای مذهبی درونی و بیرونی در سلامت روان و میزان 1۳84رمضانی، عباس ) -بهرامی، فاضل  .7

 افسردگی سالمندان، نشریه توانبخشی، دوره ششم، شماره اول.

(. آیات قرآنی در زمینه بهداشت روانی. 1۳88جعفر؛ نوری قاسم آبادی، ربابه؛ رمضانی فرانی، عباس)بوالهری،  .8

 تهران: انستیتو روان پزشکی تهران، مرکز همکاریهای مشترک سازمان جهانی بهداشت در بهداشت روان.

خوردن در سالمندان  نیم(. عوامل مرتبط با ز1۳۹۵ص. ) کپور،یح. ن ،یف. حقان ،یفیز. مهرداد، ن. شر جعفری، .۹

و  ابتی. مجله دمارستانیمطالعه مورد شاهدی در سالمندان مراجعه کننده به ب کینوع دو:  ابتیمبتلا به د

 .2۶۶-2۵8(، 4)1۵ ران،یا سمیمتابول

خانواده، همدان: انتشارات دانشگاه  میو تنظ یاجتماع یاقتصاد یشناس تی(، جمع1۳۹2حاتم ) ،ینیحس .1۰

 .نایس یبوعل

 ی,غفور رهیمن ی, خلوت وبیا یمحبوبه , نافع یمسعوده , خلوت انی,بابا خان حهی, مل یخلوت .11

 7-2۰, رانیا ی, مجله سالمند یرانیاضطراب مرگ در سالمندان ا1۳۹۹روناک؛

 .۶1۳نور، ص ری(؛ تفس1۳72دل )خرم یدکترمصطف .12

 سالم زندگی سبک و نهاییت احساس ارتباط(. 2۰22. )خلیلی &, مهلا, حمیدی, نورمحمدی, نوقابی دلشاد .1۳

 .4۵ -۳۶(, 1)۳۰, پزشکی دانشور. 1۳۹۶ سال در گناباد شهرستان سالمندان در
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 یبر موجود یاجتماع نیتأم یدر صندوق بازنشستگ ینیگزینرخ جا راتییتغ ری(، تأث1۳۹4) نیحس راغفر، .14

و سوم، شماره  ستیسال ب ،یاقتصاد یهااستیها و سکار و پس انداز، فصلنامه پژوهش یرویعرضه ن ه،یسرما

 4۵-74، صفحات 1۳۹4 زیی، پا7۵

 آمار. ی. تهران: پژوهشکدهرانیا یشناستی(، جمع1۳۹۵) یو نورالله ی. فتحالهبیحب ،یزنجان .1۵

 ی, موسسه بازنشستگ 1۳۹7خوب  ی, سالمند رشدنیو ابعاد خوب پ میبر مفاه ی, مرور بهینس یزنجبر .1۶

 صبا ,چاپ اول  یراهبرد ها

(. بررسی رابطه جهت گیری مذهبی با صفات شخصیتی در 1۳۹4شیبانی، ح.، و نریمانی، م.، و محرمی، ج. ) .17

((, 14)پیاپی  1)۵دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی و پیام نور شهرستان دامغان. فرهنگ در دانشگاه اسلامی, 

۵۵-7۶ . 

 کی: یو مشکلات سلامت ی(. سالمند1۳۹۰ر. ) م.، و چمن، ،یریم.، و ام ،یم.، و هاشم ،یف.، و راع ان،یصادق .18

 . ۳۰-2۶(, 2۰)۶در شهرستان شاهرود. سالمند,  یمطالعه مقطع

اثربخشی درمان گروهی مرور "(. 1۳۹۶دمیرچی اسماعیل, قمی میلاد, اسماعیلی قاضی ولوئی فریبا) صدری .1۹

 .۳24-۳12( ۳)12"زندگی بر بهزیستی روان شناختی و امید به زندگی زنان سالمند.

 1۶-2۵,8و جهان . رانیسالمندان در ا تی, تحولات جمع1۳۹۶زهرا , یو قهرود ایهل صفرخانلو .2۰

(. 1۳۹۶مطلق، م. نظری، ن. ) لیف. فخرزاده، ح. اسماع ،یفیش. شر ،یسیپ. قوام، پ. رئ ،یتنجان طاهری .21

(، 4)1۶ ران،یا سمیو متابول ابتی. مجله دیمطالعه مقطع کی: یسلامت سالمندان استان خراسان شمال تیوضع

21۹-2۳۰. 

 ،سازمان سمتروانشناسی سالمندی،1۳۹۶عبدالله معتمدی، .22

(. اثربخشی معنویت درمانی با تأکید بر آموزه های دین مبین اسلام بر کیفیت زندگی 1۳۹۶عسگری، پرویز ) .2۳

 .281 – 2۹1، 4و سازگاری در سالمندان، مجله روان شناسی پیری، شماره 

 نیسالمندان ,مجموعه مقالات نخست ازیها و ن ی(,چند نکته در باب توانمند1۳7۶,) یمهد ینیحس ییعلا .24

 ی,تهران :معاونت پژوهش یسالمند ییبر توانا دیسالمندان ,با تاک یبر توانمند دیبا تاک یسالمند دهیپد شیهما

  یو توانبخش یستیدانشگاه علوم بهز

 .41۰و47۵ص ن؛یقرآن مب فشرده ریو تفس حی(، توض1۳8۰)ینیاکبر طاهر قزو یعل .2۵

 (، فرهنگ عمید، چاپ سی و دوم، انتشارات امیرکبیر، تهران.1۳۹۳عمید، حسن، ) .2۶

-۹۵ یهااز دست رفته عمر )در سال یهامرگ و اثر آنها بر سال یعلل اصل ی(، بررس1۳۹8الهام ) ،یفتح .27

واحد علوم  ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یشناس تیدکترا جمع نامهانیپا ران،یا تیجمع ندهی( و نقش آن در آ1۳8۵

 تهران. قاتیو تحق
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(. تاثیر مشاوره گروهی با رویکرد معنا درمانی بر سطح 1۳87فخار، ف.، و نوابی نژاد، ش.، و فروغان، م. ) .28

 . ۶۵-۵۶(, 7)۳سلامت روان زنان سالمند. سالمند, 

از سلامت آن ها در اسلام. طب و  سالمندان و مراقبت گاهی(. جا1۳۹۶مهاجر، ح. ) یح.، و سلطان فخرزاده، .2۹

 . 1۰4-۹7(,  2)2۶, هیتزک

(. رابطه سلامت معنوی، بهزیستی ذهنی و کیفیت زندگی با 1۳۹۶قدم پور، عزت الله و مشرقی، شبنم ) .۳۰

 .۹7-1۰۶، 2اضطراب مرگ در سالمندان. مجله روان شناسی شماره 

 .۵4. الروم/۶7قرآن  غافر/ کتاب .۳1

(. بررسی تاثیر 1۳۹4بلاغی، ف.، و فلاحی خشکناب، م.، و حسین زاده، س. )کربلایی، ز.، و محمدی شاه  .۳2

تفریح درمانی بر میزان افسردگی در سالمندان مراجعه کننده به مراکز مراقبت روزانه منتخب شهر تهران. 

 (.2)1۰سالمند, 

سالمندان  یو روان یاجتماع, یو مشکلات جسمان لی(. مسا1۳8۳ا.، و فروغان، م. ) ،یکامران یع.، و اکبر ،یکلد .۳۳

 . 244-222((, رانی)سلامت روان در ا 14)4, یتهران. رفاه اجتماع 1۳منطقه 

های مقابله مذهبی، (. رابطه اضطراب مرگ با روش1۳۹4محمد زاده، علی؛ جعفری، عیسی؛ حاجلو، نادر ) .۳4

 .272-2۵۹(، 1۵) ۵های دلبستگی به خدا و عمل به باورهای دینی. فرهنگ در دانشگاه اسلامی، سبک

 ریتأث ی(. بررس1۳۹۹غ. ) ،یبزاده، آ. انصار رایم. م ،یا. شت ،یکامران یم. اکبر ،یمیس. صحاف، ر. کر ،یمحمد .۳۵

 ران،یا یدو سو کور. مجله سالمند ینیبال ییبر اختلالات خواب سالمندان؛ مطالعه کارآزما مویروغن به ل

1۵(1 ،)82-۹۳. 

 ، سازمان سمت2. روانشناسی ژنتیک 1۳7۶محمود منصور و پریرخ دادستان،  .۳۶

 .1۶4۳، شماره1/۶8۹سنن ابن ماجه،  د،یزی، محد بن 1۶4۳، شماره۳/124۶مسلم،  حیبن الحجاج؛ صح مسلم .۳7

 77-71(.1)1۳؛ یبا خدا در سالمند یارتباط تیفیک ی(, بررس1۳۹۶, عبدالله ) یمعتمد .۳8

, بررسی تاثیر عوامل اقتصادی بر امید به زندگی  1۳۹۶ابوالفضل , یمهرجرد ی,شاه محمد یعبدالعل منصف .۳۹

 ۵۶7-1۶,۵:۵74 شی,پا2۰۰2-2۰1۰کشورهای جهان طی سال های 

در زنان سالمند و  یادرار یاریاختی(. ب1۳۹۵ر. ) ،یمیع. قد ،یژنیس. ب ،ینیف. حس ،یع. صمد ،یموعود .4۰

 .1۹-14(، 2)1۹بابل،  یمجلة دانشگاه علوم پزشک. رکلایعوامل موثر بر آن: مطالعه کوهورت سالمندان ام

 یهایبر اساس سرشمار رانیسالمندان در ا یشناس تی(. جمع1۳8۶م. ) ،یم.، و شمس قهفرخ ،ییرزایم .41

 .۳۳1-۳2۶(, ۵)2. سالمند, 1۳8۵-1۳۳۵

 .7۰۹2کد خبر ور،یشهر 14سه شنبه،  وز،ی. برزن نداریپا تیمطلوب، جمع تی(. جمع1۳۹8محمد ) ،ییرزایم .42
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. سالمندان فردیبین مشکلات و شخصیت نابهنجار ابعاد بین ارتباط(. 2۰1۹. )عبدی &, کتایون, نجاریان .4۳

 .4۳۵-42۵(, 14)۵۶, سالمند

(. بررسی رابطه باورهای مذهبی با راهبردهای مقابله با 1۳88نصیرزاده، ر.، و رسول زاده طباطبایی، س. ) .44

 . 4۵-۳۶((, 44)پیاپی  2)1۵تنیدگی در دانشجویان. افق دانش, 

(. پیش بینی بهزیستی روان شناختی بر اساس دین 1۳۹۶مؤمنی، خدامراد و مرادی، آسیه ) -ورعی، پیام  .4۵

 .2۵-۵4، 1فقت ورزی در سالمندان، مجله روان شناسی پیری شماره داری و خود ش

گیری مذهبی و اضطراب (. رابطه جهت1۳۹۶ویسکرمی, حسنعلی, برزگر بفرویی, مهدی, یوسف وند, لیلا. ) .4۶

 .2۹1-281(, 4)۳شناسی پیری, مرگ در سالمندان: نقش میانجی ادراک پیری و سلامت معنوی. روان
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